LA CUISINE - LES RECETTES

QUELQUES GESTES CULINAIRES Frsss
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éplucher une pomme de terre remuer avec une cuiller en bois battre des ceufs en neige
iy avec un batteur
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verser dans une casserole couper des rondelles de saucisson,
des tranches de pain

T

entamer un pot de découper un poulet sur préparer un poisson déboucher une
moutarde; aprés quoi, une planche a découper (les arétes, la téte, bouteille avec
le pot est entamé (aile, Ia culsse, le blanc) la peau) un tire-bouchon

s QUALITES ET DEFAUTS DES PRODUITS

(¥ une tomate bien miire : un camembert moelleux ; une sauce onctueuse;
une orange juteuse; des croissants chauds; une viande tendre.

(©la viande est trop salée # pas assez salée: la confiture est trop sucrée;
les haricots verts sont trop cuits; le yaourt est périmé (= la date limite

de vente est dépassée); le poisson n'est pas frais; la viande est dure;

le pain est sec, rassis (= mou); la glace a fondu.

P_ QUELQUES EXPRESSIONS IMAGEES

s (a ne mange pas de pain: ce n'est pas trop difficile.

o Ilya a boire et & manger: ily ade bonnes et de mauvaises choses.
e Boire comme un trou* : boire énormément (d’alcool, bien sir...).

e Avoir un appétit d’ogre (= un gros appétit) # un appétit d'oiseau.

ues:
s Utilisation de «&»:
— une tarte aux pommes, une crépe & la confiture (= avec des pommes, de la confiture...);
- un pot-au-feu «& 'ancienne»; un plat «& Ia lyonnaise» (= & la maniére ancienne,  la maniére
lyonnaise...);
- un plat cuit «au four», «& la pogle » (= cuit au moyen du four, de la poéle).
o Utilisation de «de»: -
- de la confiture d’orange, un gratin de chou-fleur (= {ait a base d’orange, de chou-fleur...).
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o Complétez les mots manquants dans les recettes suivantes,
1. Le gratin dauphinois
1kg de pommes de terre - 2 ;eufs - 12 | de lait - 100 g de créme fraiche - 40 g de beurre -
100 g de gruyere - ail, se|, poivre
rapez - bouillir - battez - remuyez - coupez - épluchez - assaisonnez - cujre - versez
a. les pommes de terre et -les en rondelles fines,
b. Frottez un Plat & gratin avec de l‘ail et du beurre, puis Placez-y les Pommes de terre,
C. Faites le lait. .
d__  Jes ceufs en omelette, Mélangez avec le Jait et la creme, — _____ bien,
e le mélange sur Jes pPommes de terre. avec du sel et dy poivre,
f. le gruyére et mettez-le sur les pommes de terre. Ajoutez Je reste de beurre,
g. Mettez 3 a four chaud pendant 45 minutes.

2. La mousse ay chocolat
200 g de chocolat noir - 150 g de sycre - 4 cufs - un peu de café fort
neige - fondy - ajoutez - pattez - versez - fondre
h. Faites le chocolat dans une casserole avec le café,

i. les jaunes d'ceyfs.

——_lesblancs en §
-les doucement dans le chocolat et ajoutez le sucre,

x -

€ Choisisses les termes possibles.

o Formulez le nom dy Plat en utilisant |3 préposition adéquate,

1. Une tarte avec des abricots —

2. Des pommes de terre cuites dans Je four S

3. Des tomates cuites comme en Provence it

4. Un gratin a base d'aubergines —_—

5. Un croissant avec des amandes
\

6. Une glace avec de la fraise
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